
產品名稱 

淋巴循環機(肢體循環機) 

產品照片 內容物 

 

1.充氣主機 x 1 台 

2.手套壓力袋-含管× 1 個 

3.腳套壓力袋-含管× 2 個 

使用目的 

透過氣壓的交替縮放壓迫力方式按摩，促進肢體血液循環亦能活絡淋巴組織，舒緩肌肉疲累， 

使得整體肢體循環變好。 

使用步驟(請將步驟分解說明，如第一步…) 

 

使用前準 :初期使用請先設定較低的壓力，再依身體狀況慢慢增強。初期使用過強的壓力， 

可能會對心臟造成負擔。較年長的患者，使用前建議請先諮詢醫師。 

 

使用步驟    

1. 設定壓力  

- 壓力範圍：10〜180mmHg（單位：10mmHg）  

   ※建議將患者的壓力設定在 80mmHg 以下。  

   請將壓力讀數 X 10mmHg 即位設定壓力值。  

   (Ex）當設定壓力為 11 時，讀取壓力為 11×10mmHg = 110mmHg。 



  

 

 
  

- 如果使用者感覺壓力低於設定壓力，請檢查氣套是否有漏氣情況。  

 - 當氣套有漏氣情況是，壓力傳感器感覺到漏氣後停留 15 秒，然後自動跳到下⼀個氣室充氣。 

  

 

2. 設定操作時間  

   操作時間：10、20、30、40 分 

 
 

3 設定操作模式    

   如果按下按鈕，模式按照模式 A，模式 B 的順序移動。  

   請依下表選擇適用的模式： 

 
 

▶ A 模式：所選擇的氣室依序由⾜部⼀個氣室充氣和放氣至⼤腿。  

▶ B 模式：所選擇的氣室由⾜部依序向上充氣後，全部氣室再放氣。 



 

4. 連接氣管至空氣管插孔  

   如圖所示，請將氣管插入空氣管插孔。  

   否則，空氣會由插孔漏氣。 

 

 
 

5. 將氣管連接氣套  

   將氣管連接到相同顏色的接孔。  

   但除了會改變加壓順序的變化，其他沒有任何影響。  

  *加壓序列  

  - 腳套：腳>小腿>膝蓋>⼤腿  

  - 手套：手>肘>前臂>肩  

6. 氣套使用  

  使用⼀個氣套  

- 將氣套（腿，手套或腰套）  

  連接單管並且插入氣管插孔。  

- 完全插入以防止漏氣。(如圖) 

 

 

 

 

 

 

  同時使用兩個氣套  

- 將每個氣套分別連接雙管後插入  

  氣管插孔。  

- 完全插入以防止漏氣。  

- 需要同時使用雙上肢時請先諮詢  

  醫生避免造成血壓增高。（如圖） 

 

 

 

 

 

 



注意事項 

- 使用前請詳閱產品使用手冊。 

- 請勿使用油、苯、酒精、汽油和化學藥劑來清潔主機。 (請使用乾毛巾) 

- 請勿使用油、苯、酒精、汽油和化學藥劑來清潔氣套。 (請使用濕毛巾) 

- 請小心不要將夾子、釘書針、針頭、金屬或食物掉入本產品。(可能會造成短路、過熱) 

- 請勿自⾏維修、組裝或拆卸本產品。(可能會造成火災、觸電) 

 
禁忌症 

1‧下肢靜脈血栓症。 

2‧蜂窩組織炎、靜脈炎、壞疽、皮膚傷口發炎、化膿性炎症。 

3‧全身或下肢緊滿性疼痛、肥滿性浮腫。 

4‧靜脈血栓摘除手術後初期。 

 

 

故障排除 
No.                                       狀況 可能原因 解決方法 

1 沒有電力 電源連接錯誤 確認電源線是否證確插入插座。 

2                                                          電源開啟但是無法操作 電源供應有誤 關閉電源後重新開啟電源。 

3 操作中有噪音 安裝有誤 是否安裝在水平面上。 

是否有異物放置在機器下方。 

4 氣管沒有充氣 氣管沒有連接好 確認氣管是否確實和主機連接。 

氣管彎曲 確認氣管是否有彎曲。 

5 充氣在不正確的氣囊 連接有誤 確認是否插在正確的插孔。 

 

 

 


