
產品名稱 

餵食評估組 

產品照片 內容物 

 

  

型號:1300 

每組內含： 

1. 含圖式餐具各一項，裝於攜帶箱 

2. 包含項目： 

易握可折式餐具-叉子        

易握重量餐具-茶匙(隔熱) 

易握可折式餐具-刀子        

易握可折式加重餐具-叉子 

易握可折式加重餐具-厚緣湯匙    

加長型餐具-叉子 

T 形切刀(弧型刀)              

餐具固定帶 

盛皿護欄(不銹鋼)大         

高緣餐盤 

防溢真空杯            

切口杯 

海棉握把(黑色)           

特殊內緣盤 

止滑墊          

牙鏡 

使用目的 

一、為了手部機能退化或受限的使用者所設計，用來評估並給予其現階段失能/認知退化程度最合

適的輔具建議 

二、功能設計: 

分為各式不同機能的叉子、湯匙、刀、盤、護欄、固定帶、杯、止滑墊、加厚握把等品項 

 

 

 

 



使用步驟(請將步驟分解說明，如第一步…) 

評估人員依使用者其自立支援所需項目，以及目前各種進食能力的不足處，給予各式餐食輔具試

用，找出其最合適的品項及組合。 

如下圖示： 

 
 

※功能說明 

(1)易握可折式餐具-叉子 

․可依使用者需求，將叉子向左或向右彎曲至所需的角度。 

․握柄為加粗的軟墊材質，能夠輕易抓握且更為舒適。 

․專為手指握力不佳、或手部活動功能有困難者而設計，可幫助其獨立進食。 

        

(2)易握重量餐具-茶匙(隔熱) 

․此加重設計可增加手部穩定度，降低因手部顫抖造成的進食困難。 

․小湯匙與握柄間的旋扭處具有韌性，可依使用者需求向左或向右調整至所需的進食角度。 

․加粗握把設計，使手部抓握困難者更容易取用。 

 

(3)易握可折式餐具-刀子        

․特別為了手部機能退化或是受限的使用者所設計的 

․握柄為加粗的軟墊材質，能夠輕易抓握且更為舒適。 

․此弧形刀握柄為加粗的軟墊材質，能夠輕易抓握且更為舒適。 

․每個餐具握把皆有做止滑處理。 

 

 

 

 

 



(4)易握可折式加重餐具-叉子 

․此加重設計可增加手部穩定度，降低因手部顫抖造成的進食困難。 

․叉子與握柄間的旋扭處具有韌性，可依使用者需求向左或向右調整至所需的進食角度。 

․加粗握把設計、以及可拆卸之手部固定環，使手部抓握困難者更容易取用。 

 

(5)易握可折式加重餐具-厚緣湯匙    

․特別為了手部機能退化或是受限的朋友們所設計的 

․握柄為加粗的軟墊材質，能夠輕易抓握且更為舒適。 

․每個餐具握把皆有做止滑處理。 

 

(6)加長型餐具-叉子 

․增加叉子長度，能降低手部機能退化的使用者進食手部移動距離。 

․可搭配海棉握把使用，能夠輕易抓握且更為舒適。 

 

(7)T形切刀(弧型刀)              

․特別為了手部機能退化或是受限的使用者所設計的 

․握柄為加粗的軟墊材質，能夠輕易抓握且更為舒適。 

․此弧形刀握柄為加粗的軟墊材質，能夠輕易抓握且更為舒適。 

․刀鋒前端為圓弧設計，可作前後搖擺的動作，讓您更容易切斷食物。 

․每個餐具握把皆有做止滑處理，若是手指抓握餐具有困難 

 

(8)餐具固定帶 

․專為輔助手指握力不佳、手部活動功能有困難者所設計的獨立進食的產品。 

․可依手的大小調整鬆緊度，減輕您進食的負擔。 

 

(9)盛皿護欄(不銹鋼)大  

․餐盤框上的三個夾鉤可架於圓盤上，防止食物滑出盤外。 

․此不鏽鋼餐盤架耐用易清洗。 

 

(10)高緣餐盤 

․特殊弧度設計可將食物導引至餐具中，防止食物掉出。 

․底部附有止滑吸盤可將盤子固定於桌面上。 

 

 

 

 



(11)防溢真空杯  

․設計讓臥床者可輕易喝水或泥狀液體。 

          

(12)切口杯 

․適用於脖子受傷、有困難將頭向後傾斜或轉動頸部者。 

․特殊的切口設計，可避免鼻子碰到杯口邊緣，輕鬆喝到杯子中的飲品。 

․讓喝東西不必再仰頭或轉動脖子，減少受到二度傷害的機會。 

 

(13)海棉握把(黑色)   

․可搭配一般湯匙或叉子使用，讓其握柄加粗，能夠輕易抓握且更為舒適。 

        

(14)特殊內緣盤 

․內緣設計可防止食物掉出。 

 

(15)止滑墊  

․可增加碗盤的穩定性， 使其不易滑動或翻倒。         

(16)牙鏡 

․協助觀察口腔及牙齒狀況。         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項 

1. 避免評估人員不在現場時，讓高齡/失能者或認知退化的使用者自行拿取刀叉等具受傷危險的

品項。 

 


