
 

產品名稱 

高齡者模擬體驗服 

產品照片 內容物 

 腳部固定物 1組、腳部四格式加重物 2

個、膝蓋支撐物 2件、拐杖 1支、手腕三

格式加重物 2個、肘部支撐物 2件、背心

1件、身體加重物 4個、模擬老化眼鏡一

付、棉製白布手套一雙、半截式彈性手

套、補強用魔術貼布一條、小錢包一個、

手提箱一個、模擬駝背帶一條 

使用目的 

可讓體驗者感受週遭環境對高齡者的影響，讓體驗者了解高齡者可能面臨的

各種不友善情況，了解身心狀況進而引發思考。 

使用步驟(請將步驟分解說明，如第一步…) 

穿戴時先由腳部開始穿戴到頭部。 

①腳跟著地腳尖抬起，將腳部固定物套入鞋子，黏上魔鬼氈固定。 

②穿上腳部四格式加重物，左、右腳各一個，並黏上魔鬼氈固定。 

③膝蓋支撐物(上寬下窄)黏上魔鬼氈固定。 

④使用耳塞，先將前端搓小後塞進耳朵，再穿戴檢診手套。 

⑤先穿戴棉製白布手套再穿戴半截式彈性手套，請將小指稍微露出即可。 

⑥穿戴背心 

⑦穿戴手腕三格式加重物，並黏上魔鬼氈固定。 

⑧穿戴肘部支撐物(上寬下窄)黏上魔鬼氈固定。 

⑨60公斤內放入 2個身體加重物，60公斤以上放入 4個身體加重物。 

⑩穿戴模擬駝背帶並黏上魔鬼氈在小腿肚上方處，再由太陽穴上方將模擬老化眼鏡戴上，視線可對   

  準中央處較清楚。 

注意事項 

1.在體驗中如遇身體不適請立刻卸下裝備。 

 


