
產品名稱 

移位滑板 

產品照片 內容物 

 

全身型滑板*1 

移位拉帶*2 

使用目的 

仰躺平移、提供靈活、彈性的 Flyer移位滑板，有效提高照顧者位移效能，輕鬆溫柔達到移位目

的。 

使用步驟(請將步驟分解說明，如第一步…) 

 搭配輔具：介護輪特製輪椅(仰躺型)，手動/電動床(具升降功能)。 

床=>輪椅移位 

將個案翻身後，使移位滑板置入於身體下方 

  



此時個案可能僅與滑板接觸 1/3，先將腳移動靠近滑板並一手位於肩膀一手位於骨盆將個案往照

顧者身上移動（採平拉方式），使得身體至少與滑板接觸 1/2 

 

將移位拉帶一條從個案脖子下方置入後平移至胸口(如個案軀幹控制差 拉帶需從外側包覆手臂) 

另一條拉帶從個案膝蓋下方置入後平移至骨盆 

 

 

將輪椅靠近床緣 並於靠近床緣處扶手下降/拆除 靠近照顧者側扶手拉高 

電動床高度調整至略高輪椅 5-10公分處，照顧者雙手打直平行往自己身體側拉動個案至輪椅上，

此時移動速度請適中，之後即可抽出滑板以及拉帶即可完成床=>輪椅移位 



 

輪椅=>床移位 

將輪椅打平後，將個案於輪椅上翻身後將滑板置入於個案身體下方 

 

將電動床降低至低於輪椅椅面，靠近自己測扶手降低/拆除後採平行推移個案至床面即可將滑板抽

出 

 

 

注意事項 



 搭配輔具：介護輪特製輪椅，手動/電動床(具升降功能)。 

 

 


